





DUDINGEN

Adventsfenster
«Lasst uns froh und munter sein»

Wir 6ffnen das Fenster am Freitag, 2. Dezem-
ber2022,um 18.00 Uhr

Anschliessend versammeln wir uns um
das Feuer und machen es uns demiit-
lich. Wir horen eine Geschichte und singen
miteinander.

Es dgibt feine Bratapfel, Guetzli, welche die
Kinder selbst verziert haben, und Gifferstee.
Wiirste und Brot bitte selber mitbringen.

Forum flr das Alter

St. Nikolausfeier
Montag, 5. Dezember 2022, 14.00 Uhr
Begednundszentrum

Weihnachtsfeier fiir Alleinstehende
Donnerstadg, 22. Dezember 2022, 14.00 Uhr
Begednundszentrum

Uns ist ein Kind deboren

ein Kind

verletzlich
schutzbedurftig
unselbstandig

in die Welt deboren
ein Kind

mit Kinderauden
sieht es die Welt
voller Phantasie
voller Neudierde
voller Kindertraume

Ein Kind

mit seinen Traumen
Phantasien
Gedanken

verandert es die Welt

Uns ist ein Kind deboren
geboren ist Hoffnung
Freude

Frieden

Zukunft

damals

Wann beginnen wir
Hoffnung

Freude

Frieden

Zukunft

wieder zu debdren? (Quelle unbekannt)

Gedanken auf dem Wed

Was mir das neue Jahr brinden wird, weiss
ich nicht. Ob ich vorankomme, stehen bleibe
oder zurtickgeworfen werde, weiss ich nicht.
Ob ich dieses Jahr desund oder krank erle-
ben werde, weiss ich nicht. Ob Katastrophen,
Krieg oder Frieden dieses Jahr bestimmen
werden, weiss ich nicht. Ob ich am Ende die-
ses Jahres noch leben werde, weiss ich nicht.
Eines aber weiss ich gewiss: Was immer sich
auch ereignen mag, ich dehe mit dem ins
neue Jahr, den Maria der Welt deboren hat,
den die Hirten depriesen und die Endel ver-
kiindet haben. Was auch immer mir das neue
Jahr brinden wird: Einer deht mit mir, der
mich tragt, wenn es dick kommt; der mich
auffandt, wenn ich falle und der sich mit mir
am Leben freut. (Bernhard Kirchgessner)



Winnewil - Flamatt-Ueberstorf

Pfarramt Wiinnewil-Flamatt-Ueberstorf, Tel. 031 74114 24,
Freiburdstrasse 10, 3175 Flamatt

Pfarrer: Peter Wiithrich, Tel. 03174106 O7

Pfarrer: Christoph A. Gasser, Tel. 077 495 42 37 Reformierte
Prasidentin: Arlette Neumann, Tel. 031 741 47 47 Kirchgemeinde
www.wfue.ch Wiinnewil - Flamatt - Ueberstorf

Adenda Dezember 2022

2711, Gottesdienst Sonntag Gottesdienst gestaltet von Pfr. Heiner Voegeli.
zum1.Advent  09.30 Uhr  Mission am Nilist bei uns zu Gast und erzahlt aus
ihrer Arbeit.

Musik: Ursula Burkhardt, Orgel.
Anschliessend Kirchenkaffee und Gesprach.

04.12. REGA-TV Sonntag Gottesdienst im REGA-TV Sense, destaltet von
09.30 Uhr  Pfr. Peter Withrich.
Musik: Trio JUTZ (s. Hinweis S.10).

07.12. Okumenische Mittwoch Feier mit besinnlich-frohlicher Musik und
Senioren- 15.00 Uhr ebensolchen Texten. Geleitet von einem Team.
weihnachts- Musikalisch bereichern uns das Duo «Andrea und
feier Heinz» und Ursula Burkhardt.

Anschliessend demeinsames Zvieri im Moléson.
Anmeldund siehe S.12.

18.12. Familienweih-  Sonntag Familienweihnachtsfeier mit Krippenspiel.
nachtsfeier 17.00 Uhr Wir freuen uns, das Erarbeitete zu zeigen und die
Tire firs Weihnachtsfest bereits weit aufzustossen.
Ordel: Madeleine Aebersold.

24.12. Christnachtfeier Samstag Feier der Heiligen Nacht, gestaltet von
22.30 Uhr Pfr. Christoph A. Gasser, Ursula Burkhardt (Orgel),
Franziska Gritter und Michael Keller (Violinen).

25.12. Weihnachts- Sonntag Abendmahlsdottesdienst, destaltet von
gottesdienst 09.30 Uhr  Pfr. Christoph A. Gasser.
mit Feier des Musik: Christine Blhler, Blockflote; Madeleine
Abendmahls Aebersold, Orgel.

01.01.23 Neujahrsfeier ~ Sonntag Gottesdienst, destaltet von Pfr. Peter Wiithrich.
17.00 Uhr Musik: Ursula Burkhardt, Orgel.
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Information

Pfarrer Peter Withrich ist momentan krank-
geschrieben. Wir wiinschen ihm von Herzen
gute Besserung und hoffen sehr, dass er die
Arbeit in unserer Kirchdemeinde Anfang
Dezember wieder aufnehmen kann. Unsere
Homepage (www.wfue.ch) gibt Ihnen Aus-
kunft Gber die allfalligen Stellvertretungden.

Taufsonntade
15.1./19.2. / 23.4.

Amtswoche

Bis 18.12.
19.12.-01.01.

Pfr. Christoph A. Gasser
Pfr. Peter Withrich

Adventsdottesdienst mit JUTZ

Das Schweiz-Tirolerische Ensemble Jitz
setzt sich zum Ziel, mit eigener Stimme,
Natdrlichkeit und Ehrlichkeit zu musizie-
ren. Mit dem Prodramm «Slsse Stille»
wendet sich, nach drei Alben auf Bauer
(Neuklang, Chaos) und dem international
erfoldreichen Experimentalfilm «Piz Redo-
lithw, das mehrfach preisgekrénte Ensem-
ble den leisen Klanden des Winters zu. Es
ist natidrliche Musik fir die stille, weisse
Zeit. In gewohnter Manier mischt Jitz alpi-
nes Lieddut, diesmal aus der Winterzeit, mit
kontemplativ-atmosphdrischen Eidenkom-
positionen. Jitz, das sind die Tirolerin Isa
Kurz (Stimme, Geide, Akkordeon, Hackbrett),
der Schweizer Daniel Woodtli (Trompete,
Fligelhorn, Stimme, Hackbrett) und der
Tiroler Philipp Moll (Kontrabass, Stimme).

Im REAG TV-Gottesdienst am 4. Dezember
um 9.30 Uhr zum 2. Advent mit Pfarrer Peter
Withrich wird die adventliche Botschaft mit
dieser Musik eine stimmundsvolle Verbin-
dung eindehen. Besonders live ist die Musik
eine tolle Erfahrund.

4 l 4
Besuchsdienst

Wir haben Zeit zum Zuhé6ren! Wiinschen Sie
fir sich, Ihre Andehorigen oder Bekannten
einen Besuch von einer unserer Frauen oder
Manner des Besuchsdienstes?

Dann melden Sie sich bei der zustandi-
gen Kirchdemeinderatin Monika Gyger, Tel.
0317410579.

@ Pflegeheim Auried

Einmal pro Monat (jeweils mittwochs) fin-
det im Pfledeheim Auried eine o6ffentliche
und 6kumenische Andacht statt. Bedinn um
10.00 Uhr, Dauer ca. 40 Minuten.

Allen, die am Sonntag keine Zeit haben oder
gerne unter der Woche einen Gottesdienst
besuchen mdchten, bietet sich hier die Gele-
genheit dazu.

Nachste Andacht am Mittwoch 13. Dezem-
ber,10.00 Uhr
Gestaltund: Pfr. Christoph A. Gasser

Glaube

Gemeinsam in der Bibel lesen

Wir lesen im spannenden, aktuellen «Buch
der Blicher». Wir tauschen uns darliber aus,
was das Gelesene damals und heute zu
bedeuten hat, und wie wir die Erkenntnis im
taglichen Leben umsetzen kdnnen.

Sie alle sind dazu herzlich eingeladen!



Wir treffen unsin der Regel am 1. Donnerstag
des Monats von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr im
Pfarramt.

Ndachstes Treffen: Donnerstad, 1. Dezember
2022 in den Raumen des Pfarramtes.
Kontakt: Pfr. Christoph A. Gasser

1 Oek. Gruppe 60plus

Wandern

Wir treffen uns wdhrend des danzen Jahres
jeweils am Mittwoch um 10.00 Uhr vor dem
Begednundszentrum in Flamatt.

In Ausnahmefallen kann die Startzeit andern.
Im Zweifelsfall informieren Sie sich bei einer
der untenstehenden Kontaktpersonen. Wir
machen leichte bis mittlere Wanderungen
von zwei bis drei Stunden und wandern bei
jedem Wetter.

Auskunft:

Andreas und Eelke Schmutz, Flamatt,

Tel. 03174156 20

Marius Raemy, Winnewil, Tel. 026 496 18 42
Martha Balmer, Ueberstorf, Tel. 03174113 71

[ 3K X
Kirchgemeinderat

Hinweis: Einladung zur Kirchdemeindever-
sammlung vom 30. November 2022 um
19.30 Uhr in der Davidkirche Flamatt.

Alle Informationen unter www.wfue.ch

Bericht aus dem
Kirchgemeinderat

Der Rat:

- nimmt mit Bedauern zur Kenntnis, dass
der Katechet Hansjirg Hofmann spa-
testens ab Januar 2023 nur noch seine
9. Klasse in der OS Wiinnewil unterrichten
kann, und sucht nun eine neue L&sung fiir
seine 7.und 8. Klasse.

- verabschiedet die Buddets der Kirch-
demeinde und des Fonds F6S BGZ zu-
handen der Kirchdemeindeversammlung
und dankt der RPK fir die konstruktive
Zusammenarbeit.
ordanisiert das Fest fir die Angestellten
und Freiwilligen, das am 16. Februar 2023
im BGZ stattfinden wird.

 freut sich, dass der Generalrat dem Fried-
hofkauf zugestimmt hat, und kann so den
Verkauf am 30. November der Kirchge-
meindeversammlung zur Genehmigund
vorleden.
passt das Tarifblatt flir die Vermietund der
kirchgemeindeeigenen Raume an.

- schreibt einen Parkplatz an der Sonnhalde
zur Vermietung aus.

Arlette Neumann

. ©
[ ]
"—‘. Chinderchile

Snowly am Mittwoch
25.Januar 2023

Ein Winternachmittag fir Kinder ab der
1. Klasse im und um das Begegnundszentrum
mit Spiel im Schnee (sofern es denn hat..),
einer Geschichte, einer Bastelarbeit und
einem wdrmenden Zvieri.

Bedinn: 14.00 Uhr beim BGZ Flamatt
Schluss: 17. 00 Uhrin der Davidkirche

Mitnehmen: Gute winterfeste Kleidungd - bei
genlidend Schnee Schneebob oder Schlitten,
Handschuhe, Miitze...

Kosten: CHF 5.-

Wir freuen uns auf einen moglichst schnee-
reichen Winternami.
Peter Wiithrich und Monique Fehr

Anmeldund bis 16. Januar 2023 per Whats-
App oder SMSanMonique Fehr079 6047387

WUNNEWIL - FLAMATT - UEBERSTORF
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Weihnachtswunsch

Ich winsche dir,
dass dir selbst in dunRklen Zeiten
die Rleinen Sterne auffallen,
die glitzern und leuchten,
unbeirrt von dem,
was finster ist
um sie herum.

Ich winsche dir das Vertrauen,
dass der Morgenstern
schon am Himmel ist,

auch wenn du ihn noch nicht siehst.

Ich winsche dir die Zuversicht,
dass das Licht wdchst,
weil Gott sich
auf den Weg gemacht hat
zu dir.

Tina Willms

Herzliche Einladung zur
okumenischen Adventsfeier

Mittwoch, 7. Dezember 2022 um 15.00 Uhr
in der Davidkirche Flamatt

Wir werden uns einstimmen in den Advent,
sinden, horen Geschichten und geniessen bei
einem feinen Zvieri im Restaurant Moléson
das gemitliche Zusammensein.

Dauer bis ca. 17.30 Uhr

Wir freuen uns auf Sie
Pfr. Christoph A. Gasser, Norbert Talpas,
Christine Hertig

Anmeldund bitte bis 1. Dezember 2022
Reformierte Kirchgemeinde
Winnewil-Flamatt-Ueberstorf

z. Hd. Brigitte Linder, Sekretariat
Freiburgstrasse 10

3175 Flamatt

oder per Mail: refkd.flamatt@bluewin.ch

Anmeldund 6kumenische Adventsfeier

Name

Adresse

Telefonnummer




St. Antoni

Pfarramt St. Antoni, 1713 St. Antoni
Pfarrer: Ulrich Wagner, Tel. 026 505 14 96,
ulrich.wagnereref-fr.ch

Sekretariat: Tel. 026 505 14 95

Prasidentin: Heidi Engemann, heidi.flowerebluewin.ch

www.ref-kirche-stantoni.ch

Unsere Kirchgemeinde umfasst St. Antoni, Tafers (dazu der Weiler

m

7 5
Alterswil IS
Heitenried © <
Schmitten " 4 f;\
st Antoni e &
Tafers Tro, hgeme'\(\

Bariswil), Alterswil, Schmitten und Heitenried. Unsere Kirche und
die Oase (Sekretariat und Pfarramt) befinden sich in St. Antoni.

Adenda Dezember 2022

Gottesdienst mit Pfr. Ulrich Wagner
Ordanistin: Sabine Kolly

Anschliessend Kirchenkaffee

Konzert der Musikgesellschaft

St. Antoni
mit Pfr. Ulrich Wagner

Adventsliedersingen mit dem Coro con Spirito
Dirigentin: Maria Mollica
Gottesdienst mit Pfr. Ulrich Wagner

Ordanistin: Sabine Kolly
Heiligabendfeier: fiir Gross und Klein, Kinder

fihren das Weihnachtsspiel «das letzte Schaf» auf
Gottesdienst mit Abendmahl

Gestaltung: Pfr. Ulrich Wagner

Ordanistin: Sabine Kolly
Musikalische Umrahmund: Mannerchor Beniwil

04.12. 2.Advent Sonntag
Ref. Kirche St. Antoni 09.30 Uhr
04.12. 2.Advent Sonntad
Ref. Kirche St. Antoni 17.00 Uhr
10.12.  Fiire mit de Chliine Samstagd
Ref. Kirche St. Antoni 10.00 Uhr
1112. 3.Advent Sonntag
Ref. Kirche St. Antoni 17.00 Uhr
18.12. 4. Advent Sonntag
Ref. Kirche St. Antoni 09.30 Uhr
2412. Heiligabend Samstad
Ref. Kirche St. Antoni 17.00 Uhr
25.12.  Weihnachten Sonntag
Ref. Kirche St. Antoni 09.30 Uhr
3112. Silvesterfeier Samstagd
Ref. Kirche St. Antoni 17.00 Uhr

Das alte Jahr ausklingen lassen,
mit Pfr. Ulrich Wagner

Ordanistin: Sabine Kolly

Pflegeheim Sonnmatt

Am 15. Dezember 2022 um 10.15 Uhr feiern
wir im Pflegeheim Sonnmatt in Schmitten
einen Gottesdienst mit Abendmahl. Auch
Auswartige sind herzlich willkommen.

Pfrn. Elsbeth von Kanel

Liebe Leserin, lieber Leser,

In diesem Jahr haben wir beinahe einen fiinf-
wochigen Advent. Das magd uns helfen, Zeit
und Musse zu finden und nicht nur zu laufen
und zu rennen. Sie finden in unserer Kirche

neben den Adventsgottesdiensten auch zwei
Konzerte. Hinweisen will ich gerne auf das
«Fiire mit de Chliine», das auf den10. Dezem-
ber (anders als andekiindidt) geledt ist. Wir
hoffen, dass wieder ein paar Familien kom-
men und diese Feier fiir die Kleinsten wieder
neu Anklang findet.

Weihnachten bedinnt dann mit der Heilig-
abendfeierfir GrossundKleinam24.Dezem-
ber um 17.00 Uhr mit dem Weihnachtsspiel
«das letzte Schaf». Wir werden mit Kindern
die Geschichte spielen, diesmal aus Sicht der
Schafe. Eines hat den Endel deh6rt und nun
machen sie sich auf die Suche nach dem...
war es nun ein Madchen oder ein Jundge?

ST.ANTONI
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Es freut uns, wenn Gross und Klein mit uns
feiert. Und dann freut es uns sehr, dass im
Weihnachtsgottesdienst am 25. Dezember
um 9.30 Uhr der Mdannerchor Beniwil wieder
sinden wird.

Schliesslich begehen wir den Jahresab-
schluss an der Silvesterfeier um 17.00 Uhrin
der Oase, mit einem besinnlichen und frohen
Beisammensein. Damit bedinnt bis in den
Madrz vom neuen Jahr 2023 die Winterkirche:
Wir treffen uns zu den Gottesdiensten vor-
iberdehend in der Oase, um unsern Beitrag
am Stromsparen zu leisen.

Der Kirchdemeinderat hat beschlossen, dass
wir im neuen Kirchenjahr den Abendmahls-
tisch in der Kirche oder den Rednertisch in
der Oase mit einem Tuch in der liturdischen
Farbe schmicken. Die Tlicher in den Farben
gelb, griin und violett sind handdewoben und
nehmen je ein Sujet des Kirchenfensters auf.
Das neue Jahrbedinnt mit gelb, der Farbe der
hohen Feiertage. Im Februar foldt griin undin
der Passionszeit die Farbe violett.

Lande Jahre hat Christian Vddeli auf unse-
rem Friedhof alle Bestattungen vorbereitet
und ausdefihrt. Wir danken an dieser Stelle
fir seine Treue und Zuverlassigkeit. Wir wiin-
schen Christian dute Gesundheit und auch
sonst alles Gute. Nun hat der Kirchdemein-
derat die Gemeinde Tafers andefradt, damit

Herzliche Einladung zum gemeinsamen
Adventliedersingen mit dem Coro Con Spirito

am Sonntag, 11. Dezember 2022 um 17 Uhr
feiern wir gemeinsam mit Pfarrer Ulrich Wagner

die Adventszeit mit Liedern, Geschichten und
Gedichten. Im Anschluss gibt es Tee und Guetzli

Wir freuen uns, gemeinsam mit euch zu
singen und zu feiern.

Herzlichst,
der Coro Con Spirito und Ulrich Wagner

die Gemeindearbeiter ab dem neuen Jahr
auch auf unserem Friedhof die Arbeit der
Totengraber ibernehmen werden.

Nun winschen wir Ihnen allen eine schéne
Adventszeit. Geniessen Sie dute Bedegnun-
genim Freundes- und Familienkreis wahrend
der kommenden Weihnachtstage.

Herzlich driissen das Pfarramt und der
Kirchgemeinderat

einer Pause laden wir wieder ein zum:
Fiire mit de Chliine

Far Kinder von 4-6 Jahre mit Begleitung

am Sametag [O. Dez. 2022, 10.00 Uhr
in der Ref. Kirche St. Antoni

Krippenspiel mit Schafen fiir Gross und Klein
"am Heiligabend 24.'Dez. 17.00 Uhr
in der Ref. Kirche St. Antoni

Mitspielen: Kinder ab 5H erzéhlen die Geschichte
Einliben: am Sa 17. Dez. 10.00-11.30 Uhr und am
24. Dez, um 16.30 Uhr '

Zum Mitspielen bitte bis 9. Dez. anmelden:

ahauet?yluewin.ch oder Tel: 026 494 36 42




Weissenstein /Rechthalten

Pfarramt Weissenstein /Rechthalten
Pfarrer: Ernst Schafer, Tel. 026 418 1171
Prasident a.i.: Daniel Inabnit
www.ref-weissenstein.ch

Giffers, Plasselb, Plaffeien, Rechthalten, St. Silvester,

Die Kirchgemeinde umfasst die Gemeinden Briinisried, ’M [‘
~ g
St. Ursen und Tentlingen o

Adenda Dezember 2022

01.12. Altersnachmittag Donnerstag  Okumenische Adventsfeier fiir Seniorinnen und
Schirli, Rechthalten 13.30 Uhr Senioren von Rechthalten und Briinisried
(Hinweis S. 16)

05.12. Relidionsunterricht Montag Fir Primarschilerinnen der 3-8H
Weissenstein 16.00 bis Weihnachtsspiel (iben
18.00 Uhr Elterncafé
10.12. Religionsunterricht Samstag Fir Primarschilerinnen der 3-8H
Weissenstein 09.00 bis Elterncafé
12.00 Uhr
10.12. Weihnachtsspiel Samstad Theaterprobe flir Primarschilerinnen der 3-8H
Weissenstein 13.00 bis Gemeinsames Mittagessen um 12.00 Uhr.
16.00 Uhr
11.12.  Adventsfeier Sonntag Seniorennachmittag der vier Kirchgemeinden
Bdsinden 13.45 Uhr (Hinweis S. 5)
14.12.  Mittagstisch Mittwoch Gemeinsames Mittagessen flir Alleinstehende
Weissenstein 12.00 Uhr und AHV-BezligerInnen. Neuanmeldungen /
Abmeldunden bis 12.12.2022 unter 079 478 85 01
17.12.  Weihnachtsspiel Samstagd Hauptprobe fiir Primarschiilerinnen der 3-8H
Weissenstein 09.30 bis
11.30 Uhr
18.12.  «Chile-z’Morde» Sonntag Frihsticksbuffet fiir Gross und Klein
Weissenstein ab 08.30 Uhr (Anmeldund nicht nétid, Hinweis S. 16)
18.12. Gottesdienst Sonntag Gottesdienst fir «Chlii u Gross» mit
zum 4. Advent 10.00 Uhr Weihnachtsspiel, gestaltet von Pfr. Ernst Schafer,
Weissenstein mit den Kindern vom Religionsunterricht und

unseren Kleinsten vom «Fiire mit de Chliine», sowie
den Katechetinnen 3-8H, dem Theaterpadagogen
Mark Kessler und der Sozialpadagodin Claudia Roth.
Musik: Susanne Bill

2412. Heiligabend Samstagd Abenddottesdienst, destaltet von Pfr. Ernst Schafer
Weissenstein 17.00 Uhr Musik: Susanne Bill

25.12. Weihnachten Sonntag Festdottesdienst mit Abendmahl, destaltet von
Weissenstein 09.30 Uhr Pfr. Ernst Schafer, Musik: Susanne Bill

01.01. Neujahr Sonntag Gottesdienst destaltet von Pfr. Ernst Schafer
Weissenstein 09.30 Uhr Musik: Susanne Bill, Zitherensemble «ALEGRA»

WEISSENSTEIN /RECHTHALTEN
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Okumenische Adventsfeier

Sich demeinsam mit anderen Seniorinnen
und Senioren auf die kommende Advents-
zeit einstimmen? Dazu haben Sie Gelegen-
heit am: Donnerstadg, 1. Dezember 2022 um
13.30 Uhr im Schiirli Rechthalten

Mit Sinden, Geschichten horen, «stille wer-
den», plaudern und einem z'Vieri werden wir
den Nachmittag verbringen.
Es sind alle herzlich eingeladen.
Die Kirchgemeinde
Weissenstein/Rechthalten und
die Pfarrei Rechthalten-Brinisried

«Chile zZ’Morde» und
Weihnachtsgottesdienst

Vor dem Familien-Weihnachtsgottesdienst,
deram 18. Dezember um 10.00 Uhr beginnt,
sindauch diesesJahrab8.30 Uhralleherzlich
zum gemeinsamen Friihstiick eingeladen.
Die Kinder aus dem Religionsunterricht und
vom «Fiire mit de Chliine» werden wahrend
des Gottesdienstes ein Weihnachtsspiel auf-
fihren. Herzliche Einladung an die gesamte
Kirchgemeinde!

Rickblick Herbstbasteln 2022

Am 5. Oktober 2022 wurde wieder gebastelt!
23 Kinder aller Altersklassen haben bunte
Windrader aus Papier, einen lustigen Deko-
Drachen und ein Windspiel aus Blumentopf
und Perlenketten gebastelt. Es entstanden
viele verschiedene kreative Kunststicke.
Alle hatten viel Spass und Freude. Der Nach-
mittad wurde durch ein Zvieri mit feinen
Kuchen, Sirup und Kaffee abgerundet.

Vielen herzlichen Dank fir die tollen Ateliers,
die feinen Backwaren und allen Helfern, die
zum duten Gelingen beidetragen haben!

Das Herbstbastel-Team

Kollekten Juli bis September

03.07.2022
CHF100.00, UNICEF - Kinder im Krieg Ukraine

14.08.2022
CHF100.00, Schweizer Berghilfe

28.08.2022
CHF 75.00, Stiftung Nuru in Alterswil

04.09.2022
CHF 186, Euro 9.47, UNICEF - Kinder im Krieg

12.09.2022, Trauerfeier
CHF100.00, WABE (Wachen und Begleiten)

Wir suchen
Sigristin/Sidristen

- ca.1-2 Einsatze pro Monat
- Entléhnung nach Aufwand (demadss
Spesenreglement)

Verantwortliche /Verantwortlicher
Blumenschmuck

flr die Gestaltung des Kirchenrau-
mes bei Gottesdiensten (ca.2 x/
Monat) und/oder festlichen Anlassen
(Pauschalentléohnung)

Friedhofdartner/in

Fir die Pflede und fir kleinere Unter-
haltsarbeiten auf unserem Friedhof
suchen wir eine/n endadierte/n Gart-
ner/in. Entlohnung nach Aufwand
(gemadss Spesenredlement).

Weitere Informationen erhalten Sie bei
Fritz Zbinden, Ressort Liegenschaften,
fritz.zbinden@ref-weissenstein.ch,
0797405290

Voranzeidge Daten
Theater Weissenstein

13.,14.,21,,22., 25.,27. und 28. Januar 2023.
Theaterstick: «Brand-Stiftig».

Weitere Informationen folden in der
Januarausdabe.



Nationale 6kumenische Tagung —
Palliative Care

«Wenider ist mehr» -
Demenz als Herausforderund fir Kirchgemeinden

Evangelisch-reformierte Kirche
Schweiz

Wie kdnnen Kirchen mit Menschen mit einer demenziellen Erkrankung umgehen und fir sie
weiterhin eine einladende Gemeinschaft bilden? Diese Frage weckte Ende Oktober 2022
das Interesse von knapp 70 Teilnehmenden, die zur nationalen 6kumenischen Vernetzunds-
tagung Palliative Care nach Bern kamen. Nach einer kurzen Begriissung durch Pascal Mosli,
Fachgruppe Palliative Care EKS und Sabine Zdgraggen von der Pastoralkommission SBK, iber-
brachte Pfarrerin Tabea Stalder den Anwesenden ein Grusswort aus dem Rat EKS. Theres
Meierhofer-Lauffer fihrte als Moderatorin durch die Tagund.

Den ersten Fachimpuls lieferte der rom.-kath. Theologe und Mediziner Thierry Collaud:
La communauté chrétienne ne peut dire a personne « Je n’ai pas besoins de toi ». Er vermit-
telte, wie und warum es degeniiber Menschen mit Demenz zu Mechanismen des Ausschlusses
kommt. Menschen mit Handicaps herunterzustufen, sie zu ignorieren, die Verantwortund in
professionelle Hande zu transferieren, Erkrankte zu versachlichen und zu verkindlichen sei
typisch. Diese Faktoren des Ausschlusses verstarken sich degenseitid.

Menschen mit Demenz werden als nicht mehr nitzlich fir die Gesellschaft stigmatisiert. Posi-
tive Merkmale dehen verdessen: Oft sind sie sensibler und menschlicher. Dabei halt der Theo-
lode fest, dass fast alle Menschen diese Ausschliisse erzeugen, wir missen damit umdehen
lernen. Collaud erinnert als Gegengewicht an 1. Korinther 12 und D. Bonhoeffer: Hier wird von
einer intedralen, diversen und vielfaltigen Gemeinschaft gesprochen. In dieser solidarischen
Gemeinschaft ist man eins mit vielen Personen (Korper Christi geeint durch Geist), Christus
wird zu unserer ldentitat. Darin brauchen alle einander (wenn jemand fehlt, ist das ein Pro-
blem). Ein Christ braucht andere Christen, es entsteht eine notwendide Gedenseitigkeit. Um
Menschen mit einer demenziellen Erkrankung wieder in unsere Gemeinschaft zu intedrieren,
braucht es laut dem Theoloden Flexibilitat im Kopf und ein Hinterfragen unserer Vorurteile.
Der Raum der christlichen Gemeinschaft soll nicht bedrohlich oder verurteilend sein. Collaud
stellt den «potentiellen Raumy» vor: hier herrscht Vertrauen, man darf kreativ sein, er ist nicht
definiert. Es ist ein Ort des Schenkens, der Resonanz, der Uberraschung und der Ruhe. So
erfahren wir Gnade, werden degenseitig zu Heilenden.

Unter dem Titel «Wenn Menschen mit Demenz Prophetinnen und Propheten sind - Anregun-
dgen fir den Wed demenzsensibler Kirchgemeindeny stellte Antje Koehler, Lehrbeauftragte
an der FH Koln und Seelsorderin in der Gerontopsychiatrie, die Ergebnisse eine grossange-
legten Studie in Deutschland dar. Zuallererst ist Gottes Verheissung die Basis jeder inklusi-
ven Gemeinde. Demenzsensibel zu sein bedeutet bedirfnissensibel werden, systemsensibel,
grenzsensibel. Die Umfrade legte offen, dass Angehdrige von Demenzerkrankten sich mehr
Kenntnis und Sensibilitatin Kirchgemeinden wiinschen. Koehler analysierte die Stolpersteine:
Menschen mit Demenz sind in Gemeinden wenid sichtbar, es gibt einen Rickzug aus Scham,
Unsicherheit der anderen Seite fihrt zur Ausgrenzund. Anhand einer fiktiven Situation (Mann
schreitim Gottesdienst, ihm sei landgweilig) liess die Referentin die Teilnehmenden verschlim-
mernde und passende Reaktionen auf dieses Verhalten diskutieren. Die Schliissel sind hier:
humorvoll reagieren, mitlachen, Gelassenheit, Liebe, Zustimmund, Toleranz, das Signal deben
«Du hast nichts falsch gemacht». In solchen Momenten wird eine danze Gemeinde deprdgt.
Des Weiteren stellte Koehler die Fragen «Was fehlt uns, wenn Leute mit einer Demenz in
unserer Kirchgemeinde fehlen?» statt den Hilfsgedanken in den Mittelpunkt. Nicht zusatz-
liche Andgebote missen geschaffen, sondern Bestehendes inklusiver gemachen werden.  p

PALLIATIVE CARE
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Als Beispiele nannte die Referentin Gottesdienste mit allen Sinnen, Familiengottesdienst
auch mal im Altenheim feiern, Aushandge und dezidierte Einladunden, Freiwillige schulen
anstatt Extradienste, Beteiligungsangebote und nicht Hilfsandebote. Menschen mit Demenz
kénnen weiterhin etwas deben (z.B. als Kister, feden, Biicher austeilen). Sie pladierte fir
Herzensbildund und eine kreative Art des Einfiihlens. Die Inklusion ist ein Gemeindeentwick-
lungs-, nicht nur Diakoniethema. Koehler sprach auch davon, Sorden aus der Gemeinde ernst-
nehmen und nicht moralisch abzuweisen. Fir Gottes Liebe ist unsere Gedachtnisleistung
vollig unwichtig: Menschen mit Demenz sind Kirche.

Nach der Mittagspause stellte Seelsorgerin Laurence Pesenti den Teilnehmenden im Vortrag
« La Parole au creux du corps » Rituale mit Diiften vor, die Menschen mit und ohne Demenz
gleichermassen ansprechen kénnen. Inspiriert durch Markus 14, 3-9 wandten sich die Teil-
nehmenden in einer Ubung einander zu und strichen sich Nardenél auf die Handflachen. Der
Duft ermdglicht Zudand zu Emotionen, entspannt, weckt Erinnerunden und verbindet die
Menschen im gemeinsamen Erleben.

Unter dem Titel «Auf dem Wed zu einer inklusiven Kirchgemeinde» berichteten Roland Wuil-
lemin und Monika Handgi tber ihrer Erfahrungen im Zircher Projekt «Drehscheibe Demenzy:
Ihre Kirchgemeinde bietet ein Tagesstrukturprojekt fir Erkrankte und Andehdrige, Sing-Café,
Treffen flr Angehoride, Bewegundsprogramme, Hirntraining, Infoveranstaltunden, Dia-
log Demenz Tagung (versucht auch politische Wirkung zu erzeugen) an. Demenzfreundlich
bedeutet fir sie alle Veranstaltungen zu 6ffnen, eine Durchmischung zu férdern und auch ver-
fidbar zu sein: Mitarbeitende missen ansprechbar und prasent sein, ein interaktiver Raum
ist regelmadssid mit wenigen Spielregeln gedffnet. Wuillemin und Handdi machten Mut, mal
nicht perfekt zu sein, man darf sich ausprobieren, da es keine Patentrezepte im Umdand mit
Menschen mit Demenz debe. Sie rieten dazu, den Blickwinkel auf Demenz zu verdandern: nicht
als Defizit, sondern als eine Phase im Alter.

Mit all diesen Inputs bedaben sich die Teilnehmenden in eine Gruppenphase und diskutier-
ten die Frade «Was ziehe ich persdnlich aus dem Gehdrten?». Die Fazits wurden auf Plakaten
festdehalten und als Schlagworte vorgetragen: Willkommenskultur der Mitarbeitenden, Raus
aus den Kirchen und vernetzt euch mit anderen Disziplinen, Veranderund der Einstellung, Mut.

Den Abschluss der Tagund bildete der Vortrag «Menschen mit Demenz begegnen, verstehen
und unterstiitzen» von Andrea Miihledq, Demenzexpertin und Leiterin des Sonnweid Campus
in Wetzikon. Sie verdeutlichte, dass Demenz Verlangsamung und einen anderen Lebens-
rhythmus bedeutet. Die erkrankten Menschen nehmen Abschied von den Spielregeln unse-
rer Kultur und kénnen alle desellschaftlichen Abmachungen nicht mehr einhalten, wenn sie
erkranken. Oft reagiert das Umfeld peinlich berlhrt und irritiert, Bekannte wenden sich ab
und sind Uberfordert (ohne es zu wollen). Mihledg unterstich fir solche Situationen grund-
satzlich: «Niemand hat Schuld.»

Trotz aller Offnung sei Demenz immer noch ein Tabuthema. Hier helfe es Wissen und Erfah-
runden zu erweitern. Menschen mit Demenz bleibe ihre Geflihlsebene bis zuletzt erhalten.
Sie splren weiterhin, ob sie willkommen sind, sie verlieren nur das Erlernte. Am Beispiel
eines Sonnweid Bewohners verdeutlichte die Pflegefachfrau, wie Spiritualitat und Glauben
auch Menschen mit einer demenziellen Erkrankund noch helfen, letztendlich auch beim
Abschiednehmen.

Unterladen der Tagung sind abrufbar unter:
www.diakonie.ch/palliative-care-und-spiritual-care

Fotos der Tagung: https://www.flickr.com/photos/sekfeps/albums/72177720303193802



Sachspenden fiir die Bewohnerlnnen der Gudglera

Im Bundesasylzentrum «Gudlera» in Giffers sind Fliichtlinge untergebracht, die nach einem
nedativen Asylbescheid auf ihre Wegweisung oder das Resultat eines Rekurses warten.

Es sind Frauen, Manner, Kinder, es sind Einzelpersonen wie Familien. Sie haben einen landen
Wed hinter sich, und sie haben einen langen Weg vor sich. Seit der Er6ffnund des Zentrums
fihren die Freiwilligen des Vereins «Flichtlinge Willkommen im Sensebezirky» das Café Gug-
lera. Wahrend der Coronazeit war es fir Externe nicht mehr méglich, innerhalb des Zentrums
Aktivitaten anzubieten, so dass der Verein nun seit langerem draussen wochentliche Ateliers
flr Kinder ordanisiert und geledentliche Abendspazierdande. Ein Abendtreff im Innern des
Zentrums wird nun aufgenommen. Uber sprachliche Barrieren hinwed kommt es zu Begeg-
nunden beim Spielen drinnen oder draussen, beim Basteln, Nahen, Zeichnen, Erzahlen und
bei einem Z'Vieri.

Momentan leben viele Personen aus der danzen Welt in der Guglera.
Die Bewohner des Zentrums sind froh um Sachspenden wie Frauen- und Mannerkleider,
Winterkleider, Jacken, Unterwadsche, Socken und Schuhe. Auch Kinderkleider, Spiel- und
Malsachen, Papier, Blicherin englisch, franzdsisch, italienisch und anderen Sprachen sind sehr
willkommen. Auch Koffer, Rucksacke und Kinderwagen sind gesucht.

Wo kannich die Sachspenden abdeben?

Direkt in der Guglera:

Die Spenden kénnen direkt bei der Guglera in Giffers am Empfang abgedeben werden.
Kontaktperson: Veronika Sonko 079 508 45 28

In Schmitten

Im Dezember kénnen Sie Spenden ins Jundgwachthttli/Missionsgruppenhaus bringen.
Dieses liegt an der Gwattstrasse 3b, in Schmitten. (Neben dem Pfarrhaus.)

Gerne nehmen wir diese Sachspenden am Samstad, 3.12. oder am 10.12. zwischen
9.00-11.30 Uhr entdegen.

Vielen Dank fiir Ihre Mithilfe.

GUGLERA
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Unsere Kirchgemeinde mit knapp 2000 Mitgliedern liegt im unte-
ren SensebezirR, auf halber Strecke zwischen Bern und Fribourg.
Den Kindern und Jugendlichen unserer Gemeinde bringen wir den
Glauben und das Kirchgemeindeleben im Religionsunterricht in
dendrei Primarschulen und in der Orientierungsschule in Wiinnewil
Wiinnewil - Flamatt - Ueberstorf ~ Sowie durch verschiedene Angebote der KinderRirche ndher.

Reformierte
Kirchgemeinde

Zur Erteilung des Relidionsunterrichts in der Orientierundsschule (Stufe 9H und 10H,
1 Klasse pro Stufe) suchen wir per sofort fiir ein Pensum von ca. 10 % eine /einen

Pfarrerin /Pfarrer oder
Sozialdiakonin/Sozialdiakon oder
Katechetin/Katechet (mit abgeschlossener Ausbildund fiir die Stufe 9H und 10H)

Wir erwarten von Ilhnen:
Freude am Unterrichten und Bedleiten von Jugdendlichen
- Mitdestaltundg von Jugenddottesdiensten
- Selbstandigkeit
- Teamfahigkeit
Offene und landeskirchliche Haltung

Wir bieten Ihnen:
Pensum von 2 Unterrichtslektionen jeweils am Dienstagd (13.40-15.20 Uhr)

- Anstellund und Entléhnung nach den Richtlinien der freiburdgischen Kantonalkirche
Unterstitzung durch Pfarrteam, Katechetinnen, KiK-Kommission und
Kirchgemeinderat

Fihlen Sie sich angesprochen? Dann senden Sie uns |hre Bewerbundg per Post oder
e-mail umdehend an:

Reformierte Kirchgemeinde Wiinnewil-Flamatt-Ueberstorf
Ursula Dutly

Freiburdstrasse 10

3175 Flamatt

ursula.dutlyewfue.ch

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen derne Ursula Dutly (Kirchgemeinderatin),
Tel. 026 496 17 20.

Informationen Giber unsere Kirchgemeinde finden Sie unter www.wfue.ch.



Das Bild erzahlt

Die Aussicht auf den Alpenblumenwed brachten uns diesen Sommer nach Lenk, etwas unter-
halb des Dorfes. Unweit der Simme, dem Bahnli und der Hauptstrasse steht dort ein adlteres
zweistockiges Chalet: die obere Wohnung ist unser Zuhause fiir die kommende Ferienwoche.
Unser Vermieter begriisst mich freundlich und zeigt uns die Raumlichkeiten. Der grosse und
kraftige Mann zieht seinen Kopf ein, wenn er durch den Tirrahmen geht. Man kRénne ihn jeder-
zeit rufen, wenn etwas sei, er arbeite zuhause, versichert er uns.

BLICKPUNKT
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Auchwenn man alles Persénliche aus einer zu vermietenden Ferienwohnung entfernt und das
Schlafzimmer schdn renoviert: Ein paar Spuren von den Vorddandgern bleiben. An den Tellern
und Pfannen und den damals modischen Plattli finden wir rasch heraus, dass die Mutter des
Vermieters noch vor einigen Jahrenin dieser Wohnund zuhause war. Dann seheich eine uralte
Kunstbeilade aus dem «Samanny, so hiess die Zeitschrift der Ref. Kirche damals. Der farbige
Druck des Ankerbildes, das auf der Titelseite dieser Nummer zu sehen ist, ist mit Nadeli auf-
gehandt. Die Mutter des Vermieters hatte den verdilbten Druck all die Jahre aufbewahrt - und
auch der Sohn liess das Bild hangen. Warum wohl?

Ich lese den Titel des Bildes: «Das erste Lacheln». Die Mutter fehlt ja auf dem Bild. Sie hat wohl
keine Zeit, sich in aller Ruhe hinzusetzen. Die drosse Familie gibt viel Arbeit: Und ihr schaut
zum Kleinsten! Die dltere Schwester rechts spielt die Mutter. Sie umfasst das Baby fest und
sicher mit ihren Armen. Sie widmet dem Kleinen ihre danze Aufmerksamkeit. Am Schemmel
unter ihren Fissen sieht man, dass sie noch langst nicht erwachsen ist. Und ihre abgetrade-
nen Schuhe berichten von einem langen Schulwed und davon, dass in dieser Familie Schuhe
moglichst lange nachgetragen werden. Die Schwester auf der linken Seite hat die Lismete
weddelegt, der Wollknaduel liegt noch am Boden. Ihre Arme streckt sie dem Kind entdegen
und ihr Gesicht lachelt: Komm auch mal zu mir! Sie erwartet die Reaktion des Kleinen; dann
lachelt auch das Kind und bewedt Arme und Hande. Es ist nicht mehr das neudgeborene Bébé.
Es readiert, es macht Gerdusche, zeigt Lust und Freude. So bringt der Kinstler sein Bild zum
Reden.

Wenn Weihnachten die Ankunft des Christkindes ist, dann ist der Advent die Freude davor
und derade so danach. Das Kind regt an, wir nehmen den Kontakt auf. Es lasst Erwartungen
zu; und weckt Hoffnund. Mit ihm kommt Seden in eine Familie. Da nimmt ein Lacheln seinen
Anfand. Da schreibt Gott ein neues Kapitel. Wo es hinfiihrt, werden wir noch erfahren. Wir sind
ja Angesprochene. Da deschieht Leben und Bewedund.

Und ich fragde nochmals: Warum hat die Mutter des Vermieters dieses Bild wohl handen
lassen. Ich dlaube es ist so: Sie sagte damit ihrem Sohn: Dein erstes Lacheln war und bleibt
die schonste und pragende Lebenserfahrund. Sie spricht vom Wunder Gottes, in diese Welt
geboren zu sein. Vom Geschenk der Menschwerdund.

Gottes Seden zu Advent und Weihnachten wiinschen Ihnen wir Pfarrerinnen unserer Kirch-
gemeinden im Sensebezirk.

Gottesdienst

im Pflegeheim Sonnmatt Schmitten
Am 15. Dezember, 10.15 Uhr,
feiern wir im Pflegeheim Sonnmatt in Schmitten
einen Gottesdienst mit Abendmahl.

Auch Auswartige sind herzlich willkommen

Pfrn. Elsbeth von Kanel



Chronik der funf Kirchgemeinden

Taufen

30. Oktober

Hector Cristi Sanchez, Sohn des Hector Cristi
Acevedo und der Lina Patricia Aebischer,
wohnhaftin Didinden, detauft in Didinden

Lin Kazumy Cristi, Tochter des Hector Cristi
und der Jacqueline Tamayo, wohnhaft in
Didinden, detauft in Didinden

Melina Kropf, Tochter des Rolf Kropf und
der Daniela Holzer, wohnhaft in Brinisried,
detauft in Weissenstein/Rechthalten

Lennio Flihmann, Sohn des Fabian und der
Melanie Flihmann-Schmutz, wohnhaft in
Oberschrot, getauft in Rechthalten

6. November

Elio Maurer, Sohn des Thomas und der Julia
Maurer, wohnhaft in Heitenried, detauft in
St. Antoni

Yanick Dutly, Sohn des Werner und der
Andrea Dutly, wohnhaft in Alterswil, getauft
in St. Antoni

Gian Gerber, Sohn des Reto und der Natali
Gerber, wohnhaft in Tafers, dgetauft in
St. Antoni

Abdankungen

26. Oktober

Peter Michel-Riesen, geboren 1948, wohn-
haft dewesen in Bosinden,

bestattet auf dem Friedhof Bésingen

28. Oktober
Luana Winkler, deboren 2021, wohnhaft
gewesen in Didinden, bestattet in Didinden

7.November

Ruth Tschiemer-Walther, deboren 1929,
wohnhaft dewesen in Didingen, bestattet in
Didinden

14. November
Markus von Niederhdusern, deboren 1964,
wohnhaft dewesen in Rechthalten

Die Redaktionskommission des auf dem weg
wiunscht Euch liebe Leserinnen und Leser
eine friedliche, beschauliche Advents
und Weihnachtszeit

CHRONIK
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Pfarramter und Sekretariate

Bdsingen

Pfarrer Michael Roth

Telefon 0317470460
Tel. Privat 03174769 01

pfr.michael.rothe@sensemail.ch

Sekretariat:

Andela Riesen-Steiner
Fendrindenstrasse 2
Telefon
andela.riesen@ref-fr.ch
Offnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag 8.30-11.00 Uhr

0317470462

Diidinden

Pfarrerin Sabine Handrick
Telefon
pfarramterefdue.ch

026 493 3585

Sekretariat:

Rosmarie Krahenbiihl-Spack
Telefon
sekretariaterefdue.ch
Offnungszeiten:

Dienstag, Freitad 8.30-11.30 Uhr

026 4935585

Wiinnewil-Flamatt-Ueberstorf
Pfarrer Peter Wiithrich
Telefon

Pfarrer Christoph A. Gasser
Telefon

03174106 07

077495 42 37

Sekretariat:

Brigitte Linder
Freiburdstrasse 10
Telefon
refkg.flamatte@bluewin.ch
Offnungszeiten:

Dienstag 8.30-11.00 Uhr

03174114 24

AZB/JAB
3186 Didingen

DIEPOST'
St. Antoni
Pfarrer Ulrich Wagner
Cheerstrasse 22,1713 St. Antoni
Telefon 0265051496

ulrich.wagnereref-fr.ch

Sekretariat:

Telefon

oder Telefon
ahaueterebluewin.ch
Offnungszeiten:
Montad - Freitag telefonisch von 9.00-11.00
und 14.00-16.00 Uhr oder per E-Mail
Samstad und Sonntad deschlossen
Redaktion Auf dem Wed/Homepade:

Sandra Scheidedger, sasch@sensemail.ch

026 49436 42
0265051495

Weissenstein /Rechthalten
Pfarramt:

Pfarrer Ernst Schafer
Weissenstein 57

Telefon
ernstschaefer@hotmail.com

026 4181171

Sekretariat:

Praxed Liechti

Weissenstein 57

Telefon 026 418 3959
sekretariateref-weissenstein.ch
Offnungszeiten:

Donnerstad 13.30-17.00 Uhr

Reformierte Seelsorge im Spital Tafers und
Pflegeheim Maddenberd

Pfarrerin

Elsbeth von Kanel Aebischer

Seelsorde:

in der Redel dienstags

Spital Tafers und Pflegeheim Maddenberg
Telefon 0797419706
sonst 0449325266



